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Das letzte Kitajahr ist fiir
die ganze Familie aufre-
gend. Die Kinder sind nun
die Grofen. Sie werden wei-
ter in ihrer Selbststdndigkeit
gefordert und miissen nun an
Schreibmaterial und Termine
denken, natiirlich mit Unter-
stiitzung. Die Vorschule 14sst
schon genauer den Ablauf in
der Schule erahnen.

Wir Eltern dagegen hecheln
von einem ,,Tag der offe-
nen Tiir* zum néichsten und
konnen uns fiir keine Grund-
schule entscheiden. Es geht
schliefllich um unser Aller-
liebstes, unser Kind.

Neben Schuluntersuchung
und —anmeldung beschéftigt

Was Mamis bewegt
Schon fast ein Schulkind

uns das ganze Jahr iiber
die Planung der Einschu-
lung — es soll ja alles perfekt
werden.

Fiir all diese Termine gibt
es feste Zeitrdume, welche
sowohl im Internet nachzu-
lesen sind als auch durch die
Erzieher*innen an uns Eltern
weitergegeben werden.

Da kommt viel auf uns zu,
aber an Stelle des Perfekti-
onismus sollte der Spal} tre-
ten- Mit Spal3 an der Orga-
nisation und Vorfreude auf
diesen groflen Schritt fiir die
ganze Familie darf und muss
das letzte Kitajahr in vollen
Ziigen genossen werden.
Katrin T.

Habt Ihr Euch ausgetobt?

Liegen wirklich schon wie-
der sechs Wochen Sommerfe-
rien hinter uns? Egal ob Regen
oder Gluthitze — im und mit dem
SOS-Familienzentrum wurde
wieder gespielt, geplantscht und
getobt.

Fir die kulinarischen Geniisse
war beim Waffelnachmittag,
Familienfriihstiick und Koch-
studio gesorgt. Dariiber hinaus
war das Familienzentrum auch
wieder on tour. Klassiker wie
der Tierpark und die Géarten der
Welt erfreuten sich wie immer
grof3er Beliebtheit. Doch auch
neue Ausflugsziele wie etwa der
Hollandpark im Panketal boten
viel zum Entdecken und Erleben
fiir die ganze Familie. Richtig
aufregend und vor allem sport-
lich wurde es beim Kraxeln in

der Ninja Hall. Fiir die Klei-
nen gab es einen ansprechenden
Kinderparcours, wihrend die
Grofen sich an uniiberwindbar
scheinenden Hindernissen ent-
gegen der Schwerkraft versuch-
ten. Dariiber hinaus lockte bei
heilen Temperaturen eine erfti-
schende Abkiihlung im Garten
des SOS-Familienzentrum. So
wurde die Bewegungsbaustelle
kurzerhand zur Wasserbaustelle.
Und auch wenn wir gerade
noch bei 30°C schwitzen, wer-
den die Herbstferien nicht allzu
lange auf sich warten lassen.
Wir schnitzen schon an neuen
Unternehmungen und freuen
uns drauf.

Elskea Ruwisch
SOS-Familienzentrum
Berlin-Hellersdorf

JHellersdorfer Gesichter
das ist unser Kiez!

Seit Herbst 2021 ist das neue
Projekt gestartet.

Dabei werden wir bis Ende
2023 mit einem mobilen Kiez-
rad an verschiedenen Orten im
Bezirk unterwegs sein: jeden
ersten Donnerstag im Monat
am Fritz-Lang-Platz und jeden
dritten Donnerstag im Monat an
einem variablen Ort im Quar-
tier Hellersdorfer Promenade.
Dort werden wir Mini-Akti-
onen veranstalten, Menschen
zum Bezirk Hellersdorf-Mar-
zahn erzdhlen lassen und ihnen
die Moglichkeit geben, von
ihren ganz personlichen Wiin-
schen, Angsten und Vorstellun-
gen zu berichten. Wir mochten
einen Treffpunkt bieten, an dem

Menschen aus dem Kiez sich
treffen und auch neu kennen-
lernen konnen. Es sind alle ein-
geladen, zu Kaffee und Kuchen
vorbei zu kommen.

Einige Geschichten sollen dann
auch bei Spaziergéingen durch
den Kiez filmisch festgehalten
werden, indem wir Menschen
dazu einladen, uns ,,ihr* Hel-
lersdorf zu zeigen, von sich zu
erzdhlen und sie dabei mit der
Kamera begleiten. Diese klei-
nen Filme werden am Ende des
Projekts im Bezirk prasentiert.
Wir freuen uns sehr und sind
gespannt auf alle Begegnungen!
Cécile Wagner

INSTAGRAM:
hellywood_ontour

2022 von 14:00 bis 19:00 Uhr

é; —Pla (Z (am U<Bhf, Hellersdorf, 4J5)

Mit Musik und Tanz von Knattertones+++Abdul Shafi Azizi
+++ Marzahner Promenadenmischung +++Backstein+++
Internationale Leckereien +++ Spiel & SpaB fiir Kinder

unte Tour Hellersdorf

Treffpunkt: 11:30 Uhr Zossener Str./ Ecke Alte Hellersdorfer Str.

Festumzug mit Musik

Kommt mit Skateboards, Fahrridern, Rollern etc.
Ankunft beim Demokratiefest um 14:00 Uhr
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Demokratie im Bezirk: www.demokratie-mh.de
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Alte Hellersdorfer StraRe

Noch eine schone
Veranstaltung: Interkulturelles
Trommeln in unserem Kiez

Am 11.09., einem Sonntag, fin-
det in der Musikschule, Ste-
phan-Born-Strafle 4 (linker
Eingang) von 10- 16 Uhr das
HSnterkulturelle Trommeln®
statt: ein kostenloser Work-
shop, der alle im QM-Gebiet
einladt, unter professionel-
ler Anleitung Trommeln zu
lernen.

Die Idee zur Veranstaltung
kam vom engagierten Blirger
Olaf Henkel. Dieser mochte
bereits seit seinem Zuzug
in das QM-Gebiet einen Bei-
trag zum nachbarschaftlichen

usik verbindet: Du méchtest neue Menschen aus deiner Nachbarschaft kennenlernen
Komm doch einfach zum Trommel-Workshop. Trommeln kann wirklich jede

d jeder! Das Ganze ist kostenlos. Fur die Mittagspause konnt |hr aber gerne etwas

Miteinander im Kiez leisten.
Mit dem Trommel-Work-
shop wird er - auch durch
die finanzielle Unterstiit-
zung aus dem Aktionsfonds
des Quartiersmanagements -
genau das erreichen: Was fiir
eine tolle Gelegenheit, etwas
Neues auszuprobieren, Gleich-
gesinnte aus dem Quartier zu
sehen und die Musikschule
kennenzulernen.

Es wird um eine vorherige
Anmeldung gebeten unter &
0159 0615 2721 oder
alte-hellersdorfer@weeberpartner

-

INTERKULTURELLES TROMMELN

Sonntag, 11.09.2022,
10 bis 16 Uhr im Haus Babylon,
Stefan-Born-Str. 4, linker Eingang
(Musikschule)

Anmeldung unter: 01590 615 2721 oder alte-hellersdorfer@weeberpartner.de

Essbares beisteuern, fiir Getrénke ist gesorgt!

UARTIERSHANAGEMENT
Mlersiorler Sir

Mit Unterstitzung von:

BERLIN

Kiezkonzerte an der Alten
Hellersdorfer Strafde

Schon lange sehnen sich die
Menschen im Kiez danach,
endlich wieder mehr Leben in
die Alte Hellersdorfer zu brin-
gen. Als zentrale Achse in unse-
rem QM-Gebiet gilt sie zwar
immer noch. Doch bereits seit
Jahren kommt sie nicht mehr
an den Glanz ihrer Entste-
hungszeit heran. Dem wollen
wir vom Quartiersmanagement
nun etwas entgegensetzen und
haben fiir den Spatsommer
eine dreiteilige Veranstaltungs-
reihe organisiert :

Drei Kiezkonzerte unter
freiem Himmel werden ange-
boten! Am 15.09. und 22.10.
finden bereits die nichsten
Konzerte statt. Jeweils zwi-
schen 15 und 18 Uhr werden
verschiedene Kiinstler*innen

auf den Terrassen an der Kreu-
zung Alte Hellersdorfer Strafie
Ecke Zossener Strafle - direkt
oberhalb der Treppen und vor
dem Fitnessstudio Citi-Sport -
Klein und Grof im Kiez begeis-
tern. Nattirlich ist auch fir ein
Nebenprogramm mit Akti-
vitiaten fiir Kindern gesorgt.
Kommt also zahlreich zu unse-
ren Festen und lasst es Euch bei
uns gutgehen.

Die Kiezkonzerte bilden den
Beginn unseres ersten groflen
Projekts im Kiez: Spatestens ab
Beginn des nichsten Jahres soll
die Alte Hellersdorfer Strafde
im Rahmen zahlreicher kleine-
rer und groferer Veranstaltun-
gen weiter belebt werden. Wir
werden dariiber fortlaufend in
der aktuhellen informieren.

Erste Spielplatz-Rallye im
QM-Gebiet - ein voller Erfolg

Bei strahlendem Sonnenschein
fand am 14. Juli die erste Spiel-
platz-Rallye im Quartier Alte
Hellersdorfer Strafle statt:
Zahlreiche Familien, nicht nur
aus dem Quartier, sondern aus
ganz Berlin, folgten der Einla-
dung auf den Spielplatz an der
Zossener Strafle. Anhand von
zehn Aufgaben konnten die
Kinder den Spielplatz aus einer
neuen Perspektive kennenler-
nen und bewerten. Belohnt
wurde dieser Einsatz mit einer
Kugel Eis oder einem kleinen
Preis! Also, ganz im Sinne der
anwesenden Kinder, die bei
sonnigem Wetter hart getiiftelt
und gearbeitet hatten.

Die Idee fiir die Spielplatz-Ral-
lye kam von Stephanie Musche,
einer Bewohnerin des Quar-
tiers, die als Neuzugezogene
den Stadtteil selbst besser ken-
nenlernen wollte! Sie hat die
Aktion ehrenamtlich organi-
siert und mit Unterstiitzung
des SOS-Familienzentrums
umgesetzt. Finanziert wurde
die Idee tiber den Aktionsfonds
des Quartiersmanagements
und es soll nicht bei dem einen
Mal bleiben: Stefanie Musche
plant bereits nichste Aktio-
nen fiir die Kinder, Eltern und
anderen Bewohner*innen des
Kiezes. Wir bleiben gespannt!
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4. Freiwilligenborse
Zum Demokratiefest
,Schoner Leben ohne Nazis“
am 03.09.22
auf dem Alice-Salomon-Platz

Das Netzwerk Ehrenamt fiir
das Quartier Hellersdorfer Pro-
menade wurde im Jahre 2017
als gefordertes Projekt ins
Leben gerufen, um das vorhan-
dene Ehrenamt im Quartier zu
fordern, zu stirken und zu wiir-
digen. Seit 2020 wird es von
den Teilnehmer*innen ehren-
amtlich weiter betrieben. Nach
einjihriger Pause findet zum
Demokratiefest ,Schoner Leben
ohne Nazis“ die 4. Freiwilligen-
borse statt. Gemeinsam mit
Tragern des Quartiers wurden
Angebote fiir Ehrenamtliche/
Freiwillige zusammengestellt,
die auch schriftlich erhiltlich

sind und zum jeweiligen Inhalt
sowie den Ansprechpartnern
informieren.

Wer an einer freiwilligen
Tatigkeit interessiert ist, kann
sich beim Netzwerk Ehrenamt
am Stand vom Rotem Baum
liber Angebote von Einrichtun-
gen aus dem Quartier Hellers-
dorfer Promenade fiir eine sol-
che Titigkeit informieren. Alle
Angebote sind danach auf der
Webseite des Quartieres Hel-
lersdorfer Promenade unter der
Rubrik Nachbarschaft/Netz-
werk Ehrenamt zu finden.

Dr. Brunn,

Netzwerk Ehrenamt

DU FUR DEINEN KIEZ

Fir den 3. Aufruf im Aktionsfonds 2022
sucht das QM-Team eure Ideen.
Bewirb Dich mit Deiner Idee fiir den Aktionsfonds!

-+
\
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Hochbeete

Ideen? Fragen?
Hier kannst du deinen

Vorschlag abgeben!

Sichere deinem Projekt bis zu 1.500 € Férderung.
Die Aktionsfonds-Jury entscheidet am 22.09.2022.
Dein Projektstart ist ab Anfang Oktober maglich.

Mehr Infos unter www.helle-promenade.de

Stadteilbiiro, Hellersdorfer Promenade 17
Ab sofort kénnen Sie uns auch mobil erreichen!
*** Henriette Mogel: 0176 / 16 37 22-70 *** Petra Haumersen: 0176 / 16 37 22 -69 *** Wiebke Sieber: 0176 / 16 37 22 -71
E-Mail: qm-hellersdori@stern-berlin.de
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Ein offentlicher Kiithlschrank
fur die Nachbarschaft:
Lebensmittelretten leicht
gemacht

Jedes dritte Lebensmittel lan-
det ungenutzt in der Tonne.
Ein Grofiteil davon wire jedoch
noch genieffbar. Im Rahmen
der Kampagne ,Berlin is(s)t kli-
mafreundlich“ kooperiert das
"Bunte Haus" in der Hellers-
dorfer Promenade 14 nun mit
der Verbraucherzentrale Ber-
lin fiir ein Modellprojekt gegen
Lebensmittelverschwendung.

Ausgestattet mit einem 6ffent-
lichen Kiihlschrank und einem
weiteren Schrank fiir Trocken-
ware wie Brot oder Nudeln
ist das Bunte Haus ab August
2022 nun eine sogenannte
,Verteilstation“. Genief}bare
Lebensmittel konnen hierii-
ber zwischen Nachbar*innen
geteilt werden (Foodsharing),
damit diese verwendet statt
verschwendet werden. Das
bedeutet: Abgeben, was zu viel
ist und mitnehmen, was ver-
braucht werden kann. Dabei
geht es darum, so viele Lebens-
mittel wie moglich vor der

Tonne zu ,retten“. Dies hilft
dabei, Ressourcen zu spa-
ren und unsere Lebensmittel
wertzuschitzen.

Das Bunte Haus hat Montag bis
Freitag 10 bis 17 Uhr geoffnet.
Wihrend der Offnungszeiten
ist der offentliche Kithlschrank
im Eingangsbereich neben dem
Café fiir alle zuganglich.

Eva Katharina Hage

Kontakt:

Hellersdorfer Promenade 14
12627 Berlin

T 03028868938
buntes-haus@roter-baum-ber
lin.de

Freepik - Freepik.con
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Kulinarische Begegnung im Jelbi geht bis an die Grenze:
AWO STT- Hellersdorf-Nord Neue Sharing-Station im
Quartier Stadtgut Hellersdorf
Piinktlich zu den inter- Interessierte. Alle sind herzlich

kulturellen Tagen in Mar-
zahn-Hellersdorf, 14ddt der
AWO-Stadtteiltreff Hellers-
dorf-Nord am 15. September
ab 15 Uhr zu einer internati-
onalen kulinarischen Begeg-
nung mit Nachbar*innen,
Anwohner*innen und

eingeladen bei leckeren Kost-
lichkeiten aus dem asiatischen
Raum und lateinamerikani-
scher Musik ins Gespriach zu
kommen, sich auszutauschen,
sich kennenlernen.
Kastanienallee 53,

12627 Berlin

Wo:

Wann:

Mittwochs ab 18.30
Uhr

Kastanienallee 53,

Kontakt:

AWO Stadtteiltreff
Hellersdorf-Nord

Tel. 030/99 39 079
Mail: m-h@awo-
spree-wuhle.de

12627 Berlin

Einladung zum Madelsabend!

in lockerer

( AWO 5.

liber Themen sprechen, die Dich gerade bewegen.
Erfahrungen teilen und auftanken fiir die Herausforderung des Alltags!

Fiir eine Grundversorgung an Essen (vegan) ist gesorgt. Natiirlich kannst du gerne das
mitbringen, was Du selbst gern essen oder trinken méchtest und vielleicht mit uns teilen

Wir freuen uns jetzt schon auf Dich!

willst.

\l7
== Marzahn-
> Hellersdorf

Berlins beste Aussichten

Ob Carsharing, das Auslei-
hen von E-Scootern oder Las-
tenrddern: Im Quartier Stadt-
gut Hellersdorf erdffnete die
GESOBAU im Juli ihre erste
Mobilitétsstation mit verschie-
denen Sharing-Angeboten. In
Zusammenarbeit mit Jelbi, der
Mobilitétsplattform der BVG,
bringt die landeseigene Woh-
nungsbaugesellschaft damit
erstmals alternative Mobili-
tatsangebote nach Hellersdorf.

Die Station ,,Jelbi-Stadtgut
Hellersdorf/Zossener Straf3e*
befindet sich im nordlichen Teil
des Quartiers an der Zossener

Stralle und umfasst E-Scoo-
ter von Bird, Lime, Tier und
Voi, E-Bikes und E-Mopeds
von Tier, Lastenrdder von
Sigo, flexibles Carsharing von
Miles sowie stationdres Car-
sharing und E-Transporter von
Mobileeee. Zusétzlich schafft
die GESOBAU verteilt im
und um das Quartier mehrere
Jelbi-Punkte, an denen weitere
Zweirdder ausgeliechen werden
koénnen.

Alle Sharing-Standorte sowie
weitere Informationen findet
ihr unter www.gesobau.de/
mobilitdt
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Stadtteilzentrum Hellersdorf-Nord in Kooperation mit dem Jugendamt Marzahn-Hellersdorf und dem

Quartiersmanagement Hellersdorfer Promenade und dem Quartiersmanagement Alte Hellersdorfer Strafe.

Wir danken allen, die diese Zeitung mit Artikeln und Anzeigen gefiillt haben und allen, die uns beim Erstellen der Zeitung geholfen haben. Die Redaktion behilt sich die Auswahl, eine Kiirzung und die iibliche
redaktionelle Bearbeitung der Beitrige vor. Fiir eingesandte Beitréige und Fotos ibernimmt die Redaktion keine Haftung. Namentlich gekennzeichnete Beitrige stimmen nicht in jedem Fall mit der Meinung

der Redaktion tiberein.

Die Beitrage auf Seite 3 wurden vom Quartiersmanagement Hellersdorfer Promenade zusammengestellt. Die Beitrige auf Seite 2 wurden vom Quartiersmanagement Alte Hellersdorfer Strafe erstellt.
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Alte Hellersdorfer StraRe

Die nichste Ausgabe erscheint
am 01. Oktober 2022

Der Redaktionsschluss ist am
15. September 2022
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